
 天灸是中醫獨特外治法，認為
「春夏養陽」，借助外敷溫熱藥
物刺激特定穴位溫陽固表，達致
「冬病夏治」，有助強健身體效
用 

 

 適用於反覆長期不愈、易誘發性
疾病，如鼻敏感、哮喘、過敏性
咳嗽、體虛感冒、手腳冰冷等 
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初伏 : 2019年7月12、13日 (五、六)*  

中伏：2019年7月22、23日 (一、二)*  

末伏：2019年8月10、12日* (六、一)  

加強灸: 2019年7月29、30日 (一、二)*   

*每次任選一天貼藥 

地址：九龍慈雲山雲華街45號   

            慈雲山(南)社區中心 2 樓 

查詢 / 預約電話：2323 7232   

網址：www.projectconcern.org.hk 

一次天灸 $150 

預繳三次天灸  $400 

預繳四次天灸 
  

$500 

非牟利機構 

敬請 
提早預約 
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